01.01.2024 (Mo.)
W 1 Neujahrswanderung, ca. 10 km
Wandergebiet: Iberg — Runde
Wir starten in das neue Jahr mit unserer klassischen Neujahrswanderung als Halbtagestour.
Eine Einkehr ist geplant.
Abmarsch: 11:30 Uhr ab Wanderparkplatz in Wahrentrup
Wanderleiter: Winfried und Elisabeth Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890
Mail: wknuth@gmx.de

14.01.2024 (So)

W 2 Tageswanderung im Wandel der Jahreszeiten, ca. 12,5 km

Wandergebiet: Wanderung auf dem Schwelentruper Hohenweg mit Burg Sternberg.

Von dieser Wanderung gibt es zu jeder Jahreszeit eine neue Auflage um die Natur

immer wieder neu zu entdecken.

Wir starten am Forellenhof und gehen zum Dérfchen Alt — Burg Sternberg.

Weiter geht es durch den Hohlweg hinauf zum Steinberg, einer ehemaligen Raketenstation.

An Quellen vorbei geht es zum Mihlingsberg, mit den imposanten Wallanlagen der Alt-

Burg Sternberg. Dann nehmen wir noch die Burg Sternberg mit und kehren zum Forellenhof

zurick.

Einkehr im Forellenhof.

Abfahrt:  10:30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Ndhe Bahnhof)

Abmarsch: 11:00 Uhr ab Forellenhof, Duxberg 9, 32694 Dérentrup

Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Detmold, Tel.: 05231/464258 oder 0160/94806035
oder per Mail: bernd-lungershausen-heiligenkirchen@web.de

18.02.2024 (So.)

W 3  Winterwanderung Koterberg, ca. 23 km

Wandergebiet: Zwischen Weser und Kéterberg.

Von Polle an der Weser wandern wir {iber Wilmeréder Berg vorwiegend durch Walder zum

Koterberg ( ca. 420m im Aufstieg, zuletzt auch steil). Nach einer Pause im Koterberghaus begeben wir

uns auf den Riickweg liber WeilRenfels nach Polle.

Lange Rundwanderung im Winter, daher friher Start um das Tageslicht zu nutzen.

Rucksackverpflegung, Einkehr im Koterberghaus.

Abfahrt: 7:00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Ndhe Bahnhof)

Abmarsch: 8:00 Uhr ab Parkplatz vor der Weserfahre (Fahrstr. Polle)

Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Heiligenkirchen, 05231/464258 oder 0160/94806035
oder per Mail: bernd-lungershausen-heiligenkirchen@web.de

25.02.2024 (So.)

W 4 Rund um Humfeld, ca. 12 km

Halbtageswanderung, Rundwanderung

Wandergebiet: Von Humfeld — Schwelentrup auf festen Wegen durch Wald und offene Landschaft.
Nordlich von Humfeld bietet diese Wanderung sensationelle Ausblicke in die Landschaft.

Einkehr geplant, Treffpunkt abhangig von der Witterung, Anmeldung erbeten.

Abfahrt: 10:15 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Ndhe Bahnhof)

Abmarsch: 11:00 Uhr ab Treffpunkt Humfeld (bitte bei Anmeldung genaueres erfragen)
Wanderleiter: Friedrich Heinert, Blomberg, Tel.: 01573/8005333

17.03.2024 (So.)

W 5 Rund um den Norderteich und durch das Beller Holz, ca. 12 km

Rundwanderung, Tagestour

Wandergebiet: Diese Wanderung flihrt durch abwechselungsreiche, alte Kulturlandschaften und
immer wieder ermdglichen Aussichtspunkte reizvolle Fernblicke.
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Einkehr im Entenkrug geplant.

Abfahrt: 10:00 Uhr ab Detmold, Sionalcohaus (Ndhe Bahnhof)

Abmarsch: 10:30 Uhr ab Parkplatz Entenkrug

Wanderleiter: Winfried und Elisabeth Knuth, Tel.: 05232/5890 oder per mail:
knuth.elisabeth@gmail.com

23.03.2024 (So.)

W 6 Wanderung auf dem Lonspfad, ca. 40 km

Sportwanderung, Streckenwanderung, Tagestour, 850 Hohenmeter

Wandergebiet: Wanderung auf dem Lénspfad von Leopoldstal nach Oerlinghausen (X 10)
Bahnhof Leopoldstal, Silbermiihle, Kattenmiihle, Kohlstadt, Kreuzkrug, Bielstein, Augustdorf,
Freilichtmuseum Oerlinghausen (Ziel).

Rucksackverpflegung, ausreichend Getranke.

Anmeldung erforderlich bis 21.03.2024

Abmarsch: 6:00 Uhr ab Bahnhof Leopoldstal

Wanderfiihrer: Michael Nordmann, Barntrup, Tel.: 0175/1482751

14.04.2024 (So.)

W 7 Wanderung im Teutoburger Wald, ca. 14 km

Rundwanderung, Tagestour

Wandergebiet: Von Holzhausen — Externsteine Uber Unterer Langenberg, GrolRer Gausenkotenberg,
Berlebeck, Vogeltaufe zuriick nach Holzhausen — Externsteine.

Evtl. Einkehr

Abfahrt: 9:30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nahe Bahnhof)

Abmarsch: 10:00 Uhr ab Wanderparkplatz Externsteine/Barenstein, Am Barenstein 62, Holzhausen
Wanderleiter: Winfried und Elisabeth Knuth, Tel.: 05232/5890, E-Mail: wknuth@gmx.de

21.04.2024 (So.) Radwanderung

W 8 Von Schotmar nach Bielefeld zum Obersee, ca. 50 km

Rundfahrt, Tagestour

Gebiet: Vom Bahnhof Schétmar fahren wir Gber Lockhausen — Milse — Heepen nach Schildesche zum
Obersee, (Einkehr). Zurlick fahren wir Giber Brake — Herford nach Schétmar.
Packtaschenverpflegung, Einkehr ist geplant.

Die An-und Abreise mit dem Zug ist moglich!

Anmeldung erforderlich bis zum 20.04.2024

Abfahrt: 10:30 Uhr ab Bahnhof Schétmar

Tourenleiter: Herbert Butt, Bad Salzuflen Tel.: 05222/20500 oder 01575/7121005

05.05.2024 (So.) Radwanderung

W 9 Von Schétmar nach Enger, ca. 60 km

Rundfahrt, Tagestour

Gebiet: Vom Bahnhof Schotmar fahren wir Gber Herford — Laar — Vilsendorf — Spenge bis Enger,
(Einkehr). Zuriick dann tber Oetinghausen — Herford nach Schétmar.

Packtaschenverpflegung, Einkehr ist geplant.

Die An- und Abreise mit dem Zug ist moglich!

Anmeldung erforderlich bis zum 04.05.2024

Abfahrt: 10:30 Uhr ab Bahnhof Schétmar

Tourenleiter: Herbert Butt, Bad Salzuflen Tel.: 05222/20500 oder 01575/7121005

26.05.2024 (So.)
W 10 Wanderung am Pyrmonter Berg, ca. 20 km
Rundwanderung, Tagestour
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Wandergebiet: Wir wandern durch Bad Pyrmont zum Spelunkenturm, dann lber den Pyrmonter
Berg und zurick an den Erdféllen vorbei, evt. durch den Kurpark.
Einkehr geplant.
Abfahrt: 8:30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Ndhe Bahnhof)
Abmarsch: 9:30 Uhr ab Bad Pyrmont, Parkplatz am Tierpark,
Hauptmann-Bolke-Str. 3, 31812 Bad Pyrmont
Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Tel: 05231/464258 oder 0160/94806035
oder per Mail: bernd-lungershausen-heiligenkirchen@web.de

02.06.2024 (So.:)

W 11 Wanderung im Lippischen Norden, ca. 17 km

Rundwanderung, Tagestour

Wandergebiet: Von Hohenhausen im Kalletal wandern wir tiber den Wilhupsberg nach
Langenholzhausen, von dort durch das Luhbachtal und lber den Rafelder Berg zuriick nach
Hohenhausen.

Evtl. Einkehr

Abfahrt: 9:30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Ndhe Bahnhof)

Abmarsch: 10:15 Uhr ab Parkplatz Tiefental, Hohenhausen; Hauptstr. Richtung Rinteln, noch vor
dem Ortsausgang rechts in den Steinerkamp, der StralRe folgen, wird spater zum Tiefental. Der
Parkplatz liegt oben im Wald rechts des Weges.

Wanderleiter: Winfried und Elisabeth Knuth, Tel.: 05232/5890 E-Mail: wknuth@gmx.de

15.06.2024 (So.)

W 12 Leistungswanderung liber den gesamten Eggeweg, ca. 70 km

Leistungswanderung, Streckenwanderung, Tagestour

Wandergebiet: Gesamter Eggeweg, Externsteine — Niedermarsberg

Externsteine — Silbermihle — Velmerstot — Rehberg — Iburg — Neuenherse — Karlschanze — Nadel —
Wistung Blankenrode — Oesdorf — Essentho — Niedermarsberg

Rucksackverpflegung, ausreichend Getranke (mind. 2 Liter), Stirn- oder Taschenlampe fiir den friihen
Start am Morgen.

Anmeldung erforderlich bis zum 12.06.2024

Abmarsch: 02:45 Uhr ab Parkplatz Nahe Externsteine

Wanderfiihrer: Michael Nordmann, Barntrup, Tel.: 0175/1482751
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